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SEMAINE POUR LE MAINTIEN DE L’AUTONOMIE 
 

PROGRAMME 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Jeudi 5 juin 2025 

8h15 – 17h00 

Au CSSR La Clauze 

794 route de La Clauze, 12170 Saint-Jean-Delnous 

 

 

 

 

9ème JOURNEE D’ECHANGES 

TRANSDISCIPLINAIRES 

Maintien de l’autonomie de la personne âgée,  

de l’hôpital au lieu de vie :  
 

Quand le Soin autonomise ! 
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MATIN 

8h15 – 8h45 Accueil Café 

8H45 : Ouverture de la journée : Allocution d’accueil  

Carole MALAURE, Directrice du CSSR La Clauze 

Introduction du modérateur :  

Damien OLIVON, Référent Semaine pour le maintien de l’autonomie 

9h00 – 12h30 : « Vers l’indépendance et l’autonomie » 

9h00 – La Dépendance Iatrogène Evitable (DIE) : tous concernés ! 

Dr Christine LAFONT, Gériatre, IHU HealthAge 

Dr Michel GEDDA, Chef de projet, Haute Autorité de Santé 

11h00 – Les nouvelles recommandations sur la gestion des symptômes psycho-comportementaux  

Pr Maria SOTO, Coordinatrice Centre Mémoire de Ressources et de Recherche, Toulouse,                    

IHU HealthAge 

Sandrine AUGUSTO, IDE Consultation Centre Mémoire de Ressources et de Recherche, Toulouse,       

IHU HealthAge 

 

 

 

12h30 à 13h45 - Repas sur place / visite des stands 

 Echanges avec la salle 

 Echanges avec la salle 

 Echanges avec la salle 

9h50 – Le Syndrome de Désadaptation Psycho-Motrice : quel chemin vers indépendance et 

autonomie ? 

Pr France MOUREY, Pr Emérite université Bourgogne-Europe, Présidente conseil scientifique pôle 

gérontologie et innovation Bourgogne Franche-comté 

12h00 – Table ronde « partages d’expérience » 

 Echanges avec la salle 

09h25 – AVC : Suivi et détermination du patient  

10h20 à 11h00- Pause / visite des stands 

 Echanges avec la salle 

Emmanuelle TROUCHE, Aide-Soignante la Clauze, Corinne GARCIA, Formatrice PRAP La Clauze, 

Lucie HURTHES, Ergothérapeute EqLAAT Fondation OPTEO, Dr Xavier Gervais, Vice-président 

FFAMCO-EHPAD, Témoignage d’un patient 
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MERCI A NOS PARTENAIRES : 

 

 

 

 

 

 

16h45 : CLÔTURE DE LA JOURNEE 

13h45 à 16h00 : Prévenons la Dépendance Iatrogène Evitable : 

Tous aux ateliers ! 
 

16h00 à 16h30 : Table ronde de Synthèse des ateliers 

Concrétisation des apports théoriques du matin sous forme d’ateliers autour de la thématique de la 

dépendance iatrogène évitable multi-domaines 

 Autonomie, indépendance et environnement  

Chambre des erreurs : prévenons le Mal de dos ! 

L’approche non pharmaceutique des soignants devant un patient ayant des symptômes 

psychologiques et comportementaux 

 

Quelles Interventions Non Médicamenteuses peuvent être mises en place en pratique clinique ?  

Dépendance Iatrogène Evitable et déglutition : un défi pluri-disciplinaire 

Dans nos pratiques professionnelles : de la Dépendance Iatrogène Evitable ? 

 

Formation : PATHOS/AGGIR : Comment réussir sa coupe ! (14H00 à 16H00) 

Mme Lucie HURTHES, Ergothérapeute, service EqLAAT Fondation OPTEO,  
Pauline CHAUX, Ergothérapeute, SMR La Clauze 
 

Corinne GARCIA, Aide-Soignante, formatrice PRAP-2S, SMR La Clauze 

 

Sandrine AUGUSTO, IDE Consultation Centre Mémoire de Ressources et de Recherche, Toulouse, 

IHU HealthAge 

 

Pr Maria SOTO, Coordinatrice Centre Mémoire de Ressources et de Recherche, IHU HealthAge 

Léna VALAT, Orthophoniste SMR La Clauze, Priscillia MARTY, Ergothérapeute SMR La Clauze, 

Sandrine BESOMBES, Diététicienne SMR La Clauze. 

 

Dr Christine LAFONT, Gériatre, IHU HealthAge 

 

Dr Xavier GERVAIS, vice-président FFAMCO-EHPAD 
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Bloc-notes 


